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Szecs6di Laura strandkézilabdazo kapta

Lara sportsikerekben gazdag altalanos iskolas éveit kovetden, tanulmanyait a Berzsenyi

Daniel Gimnazium folytatja.

Tehetségét és képességeit atlétika és kézilabda sportagban egyarant sikeresen kamatoztatja,
mindkét sportagban kiemelkedd sikereket ért el didkolimpiai és egyesiileti keretek kozott
egyarant. Fiatal kora ellenére az MVSZSE NBI/B-s feln6tt kézilabda csapatanak meghatarozo
jatékosa, az orszagos 3, illetve 6. helyezést szerz6 gimnaziumi gerelyhajito, a 9. helyezett

4X100-as valtofutd csapat tagja, egyéniben orszagos 7. helyezett kozéptavtuto.

A strandkézilabda sportaggal 3 éve ismerkedett meg. 2014. majus-juniusban sikeresen
teljesitette a valogatott felkésziilésére szolgaldo hathetes torokszentmiklosi edzoétabort,
melynek eredményeként a magyar ifjisagi véalogatott tagjaként képviselhette hazdnkat — ¢és
Marcalit — a spanyolorszagi Lorca varosaban megrendezett Strandkézilabda Eur6pa
Bajnoksagon. A julius 11-13. k6zott megrendezett kontinensviadalon a magyar csapat torok,
horvét €s svéjc valogatottjat legyézve csoportelsdként jutott tovabb, ahol az el6dontdben a
hazigazda spanyolokat, majd a dontdben az orosz valogatottat gy6zték le. A tornan végig
egyenletesen jo teljesitményt nyujtott, eredményes befejezd jatéka mellett remekiil szolgalta
ki tarsait nagyban hozzijarulva ezzel a magyar valogatott sikeréhez. Kiemelkedd
teljesitménye elismeréseként a dijatadd galan az Eurdpa-bajnoksag legjobb jatékosa cimet is

kiérdemelte.
Lara eredményes atlétaként és kézilabdazoként eddig 5 alkalommal részesiilt varosi
kitiintetésben. 2012-ben Otprobazo csapattarsaival egylitt Magyarorszag jo tanuldja, jo

sportoldja cimet is kiérdemelte.
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