Horvath Zoltanné és Kakatics Maria (megosztott dij)

Mosoly, vidamsag, faradhatatlan munka, €életdrom és segitokészség.

Ezekkel talalkozik barmely sziilo, aki belépve a gyermekorvosi rendelékbe megpillantja a
gyermekorvosok mellett dolgozo asszisztenseket, Horvath Zoltanné Erikat és Kakatics Mariat.
Evtizedek ota vigyaznak Marcali ifju lakoinak egészségére, és nyujtanak segitséget a
gyermeket neveld sziiloknek.

Horvath Zoltanné Lantos Erika Altalanos iskolai tanulmanyait a marcali Noszlopy Gaspar
Altalanos Iskolaban végezte. Tanulméanyai mellett aktivan sportolt. Horvath Jozsef testneveld
tandr tanitotta meg szdmara, hogy a sportot nem csak szeretni kell, hanem odaadassal,
kitartassal és alazattal végezni. Ezzel a szemlélettel Erika szamos érmet, sikereket szerzett
mint atléta és kézilabdas.

Felvételt nyert a Kaposvari Sportiskoldba ¢és az Egészségiigyi Szakképzd Iskolaba.
Térdsériilése miatt a versenyszerii sportot ugyan abba kellett hagynia, azonban amat6r szinten
még évekig folytatta. Sportvezetésbdl vizsgat szerzett, igazi hivatasat végil az
egészségligyben talalta meg.

1984-ben névéri munkdjat a Marcali Korhaz csecsemd osztalyan kezdte. Két évvel késébb
gyermekapoloi szakbol tett mindsitd vizsgat.

1987-ben héazassagot kotott Horvath Zoltannal. 1988-ban megsziiletett lanyuk, Petra, majd
1991-ben fia Erik.

Korhazi munkéja sordn kelld tapasztalatot szerzett a gyermek, a kis csecsemd és 0jsziilott
ellatasban. Szivéhez legkdzelebb az Ujsziilottekkel és anyakkal valo foglalkozas allt.

1995-ben Dr. Peszleg Palma kérésére a korhazi munkat felvaltva a gyermekkdrzet asszisztensi
munkakorében helyezkedett el. Munka mellett leérettségizett.

1999 6ta dolgozik egyiitt Dr. Tihanyi Margit gyermekgyodgyasz foorvosndvel, aki napi szinten
tanitotta, elméleti és szakmai tuddsat gyarapitotta.  Altala betekintést nyerhetett a
gyermekdiabetologidba is. Evente egy-két alkalommal kongresszusokon, tovabbképzéseken
¢s kommunikdacios tréningeken vesz részt.

Segiti a szlrési, gondozési, tanacsadasi munkat, egészségnevelési ¢és felvilagositd
tevékenységet végez a betegek korében.

2006-2007-ben Budapestre jart emeltszintli csecsemo- és gyermekapoloi szakra, amit a Heim
Pal Gyermekkorhaz Gastroenterologia osztalyan dicséretes gyakorlati és elméleti vizsgaval
zart.



Dr. Tihanyi Margit forvosné munkéja elismeréséiil 2012-ben Astellas-dijra jeldltette ,,Az év
egészségiigyi dolgozoja” cimére.

Munkajat — akarcsak a sportot — kelld odaadassal, pontossaggal, lekiismeretességgel,
szeretettel végzi. Szamara elengedhetetlen egy szép szo, a kedvesség, egy mosoly a betegek
felé, amit hol egy oleléssel, hol egy mosollyal vagy egy rajzzal kdszonnek meg a gyerekek.
Ezek szamara mindennél tobbet érnek.

Volt iddszak, amikor sulyos betegséggel harcolva meg kellett kiizdenie egy-egy mosolyért, de
az ¢lethez vald pozitiv hozzaéllasa atsegitette a nehéz idészakon. Csaladja, baratai, kollégai
biztatasa, szeretete, segitokészége nélkiil nem tudta volna ezt a sikert elérni. Tamogatasukat
ezuton is koszoni.

2011-ben egy keszthelyi alapitvany felkérése tobbedmagaval létrehozott egy betegklubot,
amely az 1d6 elteltével mara oOnalléan, Onszervezddd csoportként miikodik. Havonta-
kéthavonta talalkoznak kislétszamban, de j6 hangulatban.

Munkdjat éppolyan lelkesedéssel és szeretettel végzi, ahogy palyaja legelején. Folyamatosan
nyomonkdveti a gyermekek egészségét, a sziilok barmikor szamithatnak segitségére.

Kakatics Maria gyermekéveit Hodoshaton toltdtte, itt jarta végig az altaldnos iskola also
tagozatat, majd a felsdtagozatot Niklan végezte el. 1976-ban kezdte meg tanulmanyait a
kaposvari Munkacsy Mihaly Gimnéazium és Egészségiigyi Szakkozépiskolaban, ahol érettségit
¢s altalanos apoloi asszisztensi képzést szerzett. Sziilei egészen kicsi koratol az emberek
szeretetére tanitottak, a kis Marika pedig mar egészen koran érzete, hogy neki emberekkel kell
foglalkoznia, Oket kell segitenie. Kozépiskolai évei alatt tanaraitol széleskorti szakmai
ismeretet szerzett, oktatoi a gydgyitas, betegdpolds emberkdzpontusagéra és a betegek iranti
empatia fontossagara tanitottak.

1980-t6l a Marcali Kérhaz gyermekosztalyanak 0jsziilott részlegén dolgozott, majd elvégezve
a gyermekapolodi képzést a gyerekosztalyon folytatta a munkat.

1993 ota dolgozik asszisztensként az alapellatdsban, a II. szdmu gyermek haziorvosi
korzetben — kezdetben dr. Légradi Ildikd, majd Dr. Al Banna Ahmad gyermekorvosok
mellett.

Munkéja része a mindennapi betegellatas, az iskolai oltdsokban vald részvétel, tanacsadas,
szlirések végzése. A kis betegeket mindig kedvességgel fogadja, a gyerekeknek oltdsoktol
valo félelmét hatalmas olelésével oldja. Nem telik egy tigy nap, hogy ne nyugtatna meg
aggodo sziildt, vagy ne segitene egy-egy tanaccsal.

2017 6ta aktivan részt vesz a Gyermekek Egészség- és Eletméd Taboranak szervezésében.
Rendszeresen jar tovabbképzésekre, a Magyar Egészségiigyi Szakdolgozo6i Kamara tagja.



Kimagasld egészségiigyi és kozosségi tevékenységét a Magyar Egészségiligyi Szakdolgozoi
Kamara 2017-ben kitiintetéssel ismerte el.

2 gyermek édesanyja, fiai — Gabor és Attila- mar felndttek, mindketten Marcaliban élnek.
Mindennapi életét két unokdja — Filip €s Luca — teszik oromtelivé. Szakmai sikereit nem
érhette volna el sziilei biztatdsa, gyermekei tiirelme és tdmogatisa, valamint kollégai
tamogatasa nélkiil.

A gyermekorvosi korzetben végzett munkaja mellett 12 éve az Anna Szeretetotthonban
besegit az id6sek gondozasaba is. Az iddsekkel, csaladtagjaikkal kapcsolata kivald, mindig
nagy tiirelemmel és szeretettel hallgatja meg Oket. Kedves szavai, mosolya nagy segitség a
gondozottaknak betegségiik, allapotuk konnyebb elviselhetdségében. Eppoly alazattal és
gyengédséggel all az utolsd utra késziilok mellett, ahogy egykor az életet elkezdd aprd
gyermekek mellett allt.

Mara mar felndtt egy nemzedék Erika és Maria félt6 gondoskodéasa mellett. A tobbévtizednyi
munka mellett mélton érdemelték ki a gyerekek és a sziilok bizalmat, és a lakossag
megbecsiilését.

Marcali Varos Onkormanyzatanak Képviseld-testiilete a varos egészségiigyi életében végzett
lelkiismeretes és kimagaslé munkajuk elismeréseként Horvath Zoltannét és Kakatics Mariat
Marcali Varosért osztott kitiintetésben részesiti.



