
Dr. Makai Sándor és Dr. Makai Attila

Az  orvosi  hivatás  elkötelezett,  emberismerő  és  emberszerető,  tudás-  és  tanulásvággyal
rendelkező embert kíván. Fontos, hogy egy orvos széleskörű szakmai ismerettel rendelkezzen,
emellett  fontos,  hogy  a  beteg  megbízzon  orvosában,  az  segítse  betegsége,  fájdalma
leküzdésében. Nincs ez máshogy a fogászat terén sem, a fogorvos és betege közötti bizalom, a
fogorvos  tudása,  segítőkészsége,  a  betegek  iránti  empátiája  az  alapja  a  fogászai  ellátás
sikerességének. 

Marcaliban több mint 40 évig segített betegein Dr. Makai Sándor fogorvos. Fia, Dr. Makai
Attila  fogorvos  pedig  már  több  mint  20  éve  dogozik  a  marcaliak  és  környékbeliek
egészségéért.

Dr. Makai Sándor a Békés megyei Füzesgyarmaton végezte Általános iskolai tanulmányait,
majd 1961-ben fejezte be középfokú tanulmányait a szeghalmi Péter András Gimnáziumban. 
1962-től  Budapesten,  a  Fővárosi  Tanács  Gyógyszertár  Vállalatánál  állt  alkalmazásban
segédmunkásként.

1964 augusztusában  a budapesti Fodor József Egészségügyi Szakiskolában közegészségügyi-
járványügyi ellenőri oklevele szerzett.

1964  szeptemberétől   a  Ceglédi  Városi  Tanács  egészségügyi  osztályán  közegészségügyi
ellenőrként  dolgozott.  Majd ugyanezen  év novemberétől  Kecskeméten  töltötte  le  kötelező
katonai szolgálatát.  1966-ban felvételt nyert a Semmelweis Orvostudományi Egyetemre, ahol
1971-ben megszerezte fogorvosi diplomáját.

1969-ben vette feleségül Nick Irént, 1970-ben született meg első fiúk, Attila, majd két évvel
később lányuk, Enikő és 1976-ban második fiúgyermekük Gábor. 

1971-től a Marcali Járási Kórház rendelőintézetében dolgozott fogorvosként, egészen 2003-as
nyugdíjba vonulásáig. Fogorvosi munkáját azonban ekkor sem fejezte be, még 10 évig aktív
maradt. 

1992-ben  másodmagával  megalakította  a  Prevident  Kft-t,  amely  az  országban  elsőként
egyszerre  biztosított  fogászati  ellátást  és  emellett  fogtechnikai  szolgáltatást.  A  Kft.  mára
kizárólag fogászati ellátást nyújt, Dr. Makai Sándor a mai napig a cég egyik ügyvezetője – fia
Attila mellett. Nyugdíjas éveiben sem unatkozik, a Kft. adminisztratív ügyeit intézi, és élvezi
8 unokája nyüzsgését.

Fogorvosként maga volt a nyugalom szigete,  a belőle természetességgel áradó  nyugalmat
mindig át tudta adni a betegeknek és egyben kollégáinak is. Magas szintű szakmai tudása
biztosítéka volt annak, hogy a fogorvosi székbe kerülők hamar meggyógyultak.  A fogorvosi
lét nem csak munka volt számára, hanem hivatás is. Hivatástudata és az emberek iránt érzett
felelősségérzete nem engedte, hogy akár csak egy betege ellátás, segítség nélkül menjen el



rendelőjéből.  Ez  nem  kevés  idejébe  és  energiájába  került,  azonban  családja,  különösen
felesége mindvégig támogatta. 

Három gyermeke közül Attila választotta a fogorvosi pályát.

Dr. Makai Attila az általános iskolai tanulmányait Marcaliban, a Noszlopy Gáspár Általános
Iskolában végezte, iskolás évei alatt 5 évig a tornacsapat aktív tagja volt, és 4 évig birkózott
is.  1984-ben felvételt nyert a budapesti Fazekas Mihály Gyakorló Gimnáziumba, ahol 1988-
ban érettségit szerzett. Ezután a Semmelweis Orvostudományi Egyetem Fogorvostudományi
Karán tanult, 1993-ban szerezte meg diplomáját. 

1993-ban  a  marcali  kórházhoz  került  és  az  ifjúsági  fogászatot  látta  el.  1996-ban  fog-  és
szájbetegségekből, 2003-ban fogszabályzásból tett szakvizsgát.

2001-ben kötött házasságot Dr. Lakos Anikóval, két lánygyermekük született Zsófi és Eszter.

A gyermekek fogorvosi ellátását szeretettel végezte, rendkívül jól tudott bánni a megszeppent
kis betegekkel. 

A fogászati ellátás átalakulása után 2009-től a II. számú vegyes fogorvosi körzet fogorvosa,
édesapja mellett a Prevident Kft. ügyvezetője. 2018-tól a Prevident Kft. biztosítja a fogászati
ellátást a III. számú vegyes körzetben is Dr. Pentz Nóra fogorvos segítségével.

Attila  örökölte  édesapjától  a  szakma  tiszteletét,  a  betegek  szeretetét  és  a  rendíthetetlen
hivatástudatot. Fáradhatatlanul dolgozik, és ahogy apja, ő sem hagyja abba addig a munkát,
amíg vár rá beteg. A fogászati székben ülők idegrendszerének nyugtatására gyakran süt el
egy-egy viccet, segít oldani a feszültséget. Igazi csapatjátékos, kollégáit megbecsüli, fontos
számára  az  együttműködés  a  munka  során.  Tudását,  tapasztalatait  megosztja  a  nála
gyakornoki idejüket töltő fogorvosjelöltekkel, segítve ezzel előmenetelüket. Nagy hangsúlyt
fektet a prevencióra, de ha már baj van, maximális szakmai hozzáállással, a lehető legjobb
megoldással  igyekszik  a  problémákat  orvosolni,  mindig  a  fogak  megőrzésére  törekszik,
sohasem pusztán eltávolításukra. A mozgás szeretetét megőrizte: ha ideje engedi szívesen síel,
kirándul,  horgászik.  Családja  támogatásával,  megértésével  tudja  hivatását  ilyen  magas
szinten, fáradhatatlanul végezni; felesége, Anikó biztos hátteret teremt mindehhez.

Dr. Makai Sándor és Dr. Makai Attila fogorvosok Marcaliban és a járásban több ezer embert
láttak el fogászati ellátás keretében. Személyiségük, az általuk vallott értékek sosem engedték,
hogy betegeiket  háttérbe  helyezzék.  Időt,  sőt  anyagi  ráfordítást  sem sajnálva biztosították,
hogy  a  rájuk  bízott  körzetek  lakossága  mindig  megkapja  a  magas  színvonalú  fogászati
ellátást. Lelkiismeretes, emberközpontú munkájuk méltóvá teszi őket a város megbecsülésére.



Marcali Város Önkormányzatának Képviselő-testülete a város egészségügyi életében végzett
lelkiismeretes és kimagasló munkájuk elismeréseként Dr. Makai Sándort és Dr. Makai Attilát
Marcali Városért osztott kitüntetésben részesíti.


